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MERKEZİ 

*Kötü arkadaşla oturmaktan sakın. Şüphesiz böyle 

bir kimse arkadaşını helak eder ve onu yokluğa 

sürükler.  

(Hz. ALİ) 

 

* Dostumla beraber olduğum zaman yalnız deği-

lim, o dakikadan itibaren iki kişi de değilim. 

(PİSAGOR) 

 

*Dostunuzu sık sık ziyaret ediniz. Çünkü üzerinde 

yürünmeyen yollar, diken ve çalılıklarla kaplanır.                 

                                                            (ATASÖZÜ)  

*Dostunun kusurlarını ona yalnızken söyle, başka-

larının yanında ise onu öv. 

                                                                 (ARİSTO)     

*Sadık arkadaşlar edin, gölgelerinde yaşarsın. Çün-

kü sadık dostlar huzurlu anlarda süs, sıkıntılı dem-

lerde silahtır. 

(Hz. ÖMER) 
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Dostluk, zevklerin ve düşüncelerin uyuşmasıdır. 

Dostluk kişisel çıkar karşısında kurulan bir ilişki 

değildir. Hiç beklenmedik bir anında kalbine do-

ğan sıcacık bir duygudur dostluk. Sevinçtir, 

üzüntüdür, anlamaktır, hatırlanmaktır, sonsuza 

dek olan arkadaşlıktır.  

             Dostluklarda zamanın önemi olmamalı, 

başın ne zaman sıkışırsa sıkışsın, koşabilmeli, 

kapısını çaldığında gözlerindeki o bakışı anlaya-

bilmeli. İhtiyaç duyduğunda omuzlarına yaslana-

bilmeli, kardeş olabilmeyi yazmalı düşüncelerine 

insan. En gizli sırlarını bile verebilmeli, övüldü-

ğünde değil, yuhalandığında durup koluna gire-

bilmeli sana senden çok güvenen bir sırdaş olma-

lı. Göz bebekleri bulutlandığında yaklaşan fırtı-

nayı sezebilmelisin. 

               Dostluklar hiçbir menfaate dayanılma-

dan sadece bir sevgi üzerine kurulursa daha kalı-

cı olur. Aksi taktirde ellerimize aldığımız kum 

taneleri gibi parmaklarımızın arasından farkında 

olmadan kayıp gider. 

DOSTLUK NEDİR 

Gerçek Dost 

 Sevilecek biri olmadığın zamanlarda bile  Seni Sevmeli... 

 Dayanılmaz olduğun zamanlarda bile Sana Dayanmalı.. 

 

Dost dediğin; fanatik olmalı;  

Bütün dünya seni üzdüğünde Sana moral vermeli, 

Güzel haberler aldığında seninle dans etmeli, 

Ve ... 

Ağladığında, seninle ağlamalı… 

 

Ama hepsinden daha çok; 

Dost matematik gibi olmalı;  

Sevinci çarpmalı... 

Üzüntüyü bölmeli... 

Geçmişi çıkarmalı... 

Yarını toplamalı... 

Kalbinin derinliklerinde ki ihtiyacı hesaplamalı... 

Ve her zaman Bütün parçalardan daha büyük  olmalı... 

İşi bitince seni bir tarafa atmamalı... 

Gitmesi, hayatınızda büyük boşluk yaratandır, gelmesi 

boşluk dolduran değil... 

Telefon: 0 (123) 456 78 90 

Faks: 0 (123) 456 78 90 

E-posta: birisi@example.com 

AİLEYE ÖNERİLER 

Çocuğun en büyük dostları ailesidir; onun için 

bazı sırlarınızı onunla paylaşın, üzüntülerini dinle-

yin, sevincine ortak olun. Bazen anne-baba, bazen 

arkadaş, bazen de dostu olun. 

Anne-baba olarak arkadaş, dost ve çevrenizle olan 

ilişkilerinizde çocuğa model olun 

Aile içinde birbirinize hediyeler alın. Kendi arka-

daşlarına da uygun hediyeler alması için yardımcı 

olun. 

 Kendi çevresinde sorumluluk alması ve arkadaş-

larına yardımcı olması konusunda onu destekleyin. 

Çocuğun ev içinde de sorumluluk almasını sağla-

yın.  

Dostluk ve arkadaşlık ile ilgili kitap okuyun veya 

okutun, varsa dostluk ve arkadaşlık ile ilgili beraber 

film veya çizgi film izleyin. 

Çocuğunuzun arkadaşlarını eve davet etmesini 

sağlayın , dostluk ve arkadaşlık ile ilgili oyunlar 

oynamasına fırsat verin.  

Empati kurma, verdiği sözde durma, ben dilini 

kullanma, yardımlaşma, sır saklama, yalan söyle-

meme, farklı düşüncelere açık olma gibi belli başlı 

iletişim yollarını ve değerlerimizi öğretin ve örnek 

olun. 


